
NOTULEN 

Hari/Tanggal : Selasa, 5 Desember 2023 

Waktu  : 09.00 - 12.30 WIB 

Tempat : Pendopo Rumah Dinas Bupati Bantul 

Acara  : Rapat Koordinasi Pelaksanaan Boga Sehat 

 

Jalannya Acara :  

1. Rapat koordinasi Program Boga Sehat dilakukan dengan tujuan untuk melakukan monitoring 

dan evaluasi program yang sudah berjalan dan untuk memetakan perencanaan program di 

tahun 2024. Rakor ini mengundang pendamping pelaksana di seluruh Kapanewon di 

Kabupaten Bantul sehingga program Boga Sehat di tahun 2024 dapat menyasar ke seluruh 

Kapanewon yang ada di Kabupaten Bantul. 

2. Rapat koordinasi dibuka sekaligus dipimpin oleh Kepala Seksi Rehabilitasi Sosial Anak, 

Disabilitas dan Lansia, Ibu Dyah Pangesti Utami, SKM yang menjelaskan mengenai program 

Boga Sehat yang sudah berjalan selama lima (5) tahun untuk bisa dilakukan evaluasi agar 

dapat berjalan lebih baik. Sistematika dalam SPJ, laporan, dokumen swakelola dan 

dokumen-dokumen yang lain terkait pelaksanaan Boga Sehat untuk tetap dilaksanakan 

karena hal tersebut menjadi salah satu aspek yang penting dalam sebuah program. 

3. Acara dilanjutkan dengan diskusi dengan hasil sebagai berikut : 

a. Program Boga Sehat dimaksudkan untuk memenuhi standar gizi karena merupakan 

standar kesehatan dasar agar penerima manfaat tersebut memiliki gizi yang cukup, oleh 

karena itu komponen makanan dalam menu harus divariasi dari karbohidrat, protein, 

sayur (zat besi) dan buah-buahan. Hal tersebut mengingat bahwa PM adalah individu 

yang rata-rata terlantar dan tidak dapat memenuhi standar gizi pada makanan jika tidak 

diberikan program Boga Sehat ini. 

b. Kriteria penerima boga sehat terutama diberikan kepada lansia terlantar, tidak memiliki 

pekerjaan. Kemudian dikerucutkan lagi dan diutamakan bahwa lansia tidak bisa 

melakukan kegiatan sehari hari serta lansia menggunakan alat bantu.Selain itu ditujukan 

kepada penyandang disabilitas, terutama disabilitas yang tidak memungkinkan untuk 

mandiri sehingga lebih bisa tepat sasaran. 

c. Tahun 2023 sasaran Program Boga Sehat masih belum menyeluruh, rencana di tahun 

2024 bahwa program Boga Sehat menyesar ke seluruh Kapanewon di Kabupaten 

Bantul. Oleh karena itu adanya pertemuan ini adalah informasi awal agar pendamping 

dan pelaksana yang baru bisa mempelajari bagaimana program Boga Sehat ini berjalan 

dan mulai untuk membuat NPWP karena hal itu sangat penting agar potongan pajak 

dalam anggaran Boga Sehat tidak terlalu besar. 

4. Rapat koordinasi Boga Sehat berjalalan dengan lancar dan selesai pada pukul 12.30. 

 

Notulis 

 

Marlisa 


